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Bienvenue

En vert, et avec tous

Smart hopital, scenari Armageddon, hopitaux en
surchauffe... Les sujets de rentrée renvoient a
I'actualité : le charivari météorologique de I'été,
I'embrasement des foréts, la crise énergétique, les
menaces de cyberattaques... Quel lien le numé-
rique dans la santé a-t-il avec ce nuage épais ? Il
apparait comme une clef pour améliorer le fonc-
tionnement des établissements de santé. Le dos-
sier patient informatisé y est désormais largement
implanté. Mais il s’agit ici davantage du role que
peuvent jouer les datas pour faciliter 'organisation
et optimiser le fonctionnement des structures. Le
numeérique devient de fait un allié et un contribu-
teur actif de la transition écologicque des hopitaux.
Les manifestations de cette transition se multi-
plient. La modélisation des batiments, autrement
dit le BIM (Building information Modeling) pour en
optimiser la gestion, en est une. Ce concept est a
I'ceuvre pour la construction du futur Centre
hospitalier universitaire de Nantes. Si on file dans
le Sud-Ouest, on apprend que le Centre hospitalier
intercommunal de Marmande-Tonneins s’engage
dans un projet de Smart Lighting, avec des leds
connectées qui offrent de multiples avantages,
dont celui de réduire la consommation d’électricité
de I'établissement.

On assiste a une convergence des luttes, celle
contre les atteintes a 'environnement inhérentes
au fonctionnement méme d'un hopital, et celle en
faveur d'une sobriété énergétique. Transitions
écologique et énergétique font la paire. A une
condition : que le numéricque devienne lui aussi...
écologique. Limpact environnemental de la déma-
térialisation est tout sauf neutre. Lisez le rapport
du Shift Project sur la décarbonation de la santé,
relisez celui sur limpact environnemental du
numérique en santé produit en mai 2021 par la
Délégation ministérielle au numérique en santé. La
prise de conscience se généralise. Cet été, les
Universités d’été de I'e-santé n’ont-elles pas consa-
cré leur grand débat au « réve dune e-santé

écologique » ? De son coté, Maxime Efoui-Hess,
référent Technologies numériques au Shift Project,
rappelait le 21 septembre dernier dans I'émission
Sens public sur la chaine Public Sénat : « Le numé-
rique représente aux alentours de 2 % des émis-
sions de gaz a effet de serre en France et 4 % dans
le monde. Les émissions continuent d’augmenter. »
La «transparence » du numéricue nous fait oublier
qu'il n’est pas immatériel. « C’est l'infrastructure
la plus grande et la plus matérielle qu’on ait faite sur
Terre », assure l'ingénieur, spécialiste de I'environ-
nement et de la dynamique du climat.

Matériel (80 % des impacts environnementaux
d’un ordinateur de 2 kg sont liés a sa fabrication),
réseaux, datacenters, stockage, usages..., le numé-
rique pollue a tous les étages. De mieux en mieux
connu, de plus en plus documenté, le phénomene
commence a étre techniquement pris en compte.
Des outils sont apparus, comme 1'écoscore déve-
loppé par I"Agence du numérique en santé. Sorti
en mai dernier, il est imposé aux éditeurs pour
évaluer I'impact environnemental des solutions
qu'ils souhaitent faire référencer dans le catalogue
de services « Mon espace Santé ». L'écoscore
comprend trois indicateurs : I'utilisation de 1'eau,
I'émission des gaz a effet de serre et le recours aux
terres rares.

Mais conjuguer développement des usages numé-
riques et recherche de sobriété des outils ne
confine-t-il pas a tenter de résoudre la quadrature
du cercle ? 'enjeu est sans doute plus simple qu’il
n’y parait. Comme l'indicue en substance Nathalie
Baudiniere, directrice de programmes numeéricues
en santé a I’Agence du numérique en santé, dans
un podcast de I'Université de I'e-santé mis en ligne
le 4 octobre, il faut maximiser les bienfaits du
numérique en réduisant ses effets déléteres sur
I'environnement.

Le tout est de passer a I'action, et ensemble.
Bonne lecture

N Pierre Derrouch
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